
Food that
’’’λ’’’’,
s

Fresh, Fast & Fun!



Appetizers - Ορεκτικά 

Bruschetta 3    4.50
Traditional Ιtalian bread, tomatoes, garlic, basil, olive oil
Παραδοσιακό Ιταλικό ψωμί, ντομάτες, σκόρδο, βασιλικό, 
ελαιόλαδο

Insalata Caprese      8.50
Tomatoes, fresh mozzarella, basil, pesto sauce
Nτομάτες, φρέσκα μοτσαρέλα, φρέσκος βασιλικός, πέστο

Arancini Di Riso  8.50
Italian rice ball stuffed with bolognese sauce, green peas, 
mozzarella. Served with tomato sauce, rocket, sun-dried
tomatoes, pine nuts
Ιταλική μπάλα ρυζιού γεμιστή με σάλτσα μπολονέζ, 
αρακά, μοτσαρέλα. Σερβίρετε με σάλτσα ντομάτας, 
ρόκα, λιαστή ντομάτα, πινόλια

Stuffed Portobello Mushroom  8.50
Filled with risotto, pesto, capers, sun-dried tomatoes, 
parmesan flakes, garlic oil
Μανιτάρι Πορτομπέλλο, γεμιστό με ριζότο, πέστο, κάπαρη, 
λιαστές ντομάτες, νιφάδες παρμεζάνας, λάδι σκόρδου

Parmigiana Di Melanzane    11.75
Baked aubergines, tomato sauce, mozzarella
Ψητές μελιτζάνες, σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Salads - Σαλάτες
Rucola Con Fico       9.50
Rocket, dried figs, parmesan flakes, walnuts,
honey mustard sauce, parmesan flakes
Ρόκα, αποξηραμένα σύκα, νιφάδες παρμεζάνας, 
καρύδια, σάλτσα από μουστάρδα και μέλι

Insalata E Spinaci                                 9.50
Baby spinach leaves, sliced avocado, crispy pancetta, 
parmesan flakes 
Φύλλα σπανακιού, αβοκάντο,
τραγανή πανσέτα, νιφάδες παρμεζάνας

Insalata Al Formaggio Di Pecora                   9.50
Rocket, goat’s cheese, roasted peppers,
sun-dried tomato, pine nuts, caramelized red onion
Ρόκα, κατσικίσιο τυρί, ψημένες πιπεριές, λιαστή ντομάτα, 
πινόλια, καραμελωμένο κόκκινο κρεμμύδι

Insalata Mista 3             small 6.25 - large 7.50
Mixed - leaf salad, cherry tomatoes, carrot,  
red onions, peppers, cucumber
Ανάμεικτα φύλλα σαλάτας, ντοματίνια, καρότο,
κόκκινα κρεμμύδια, πιπεριές, αγγουράκι
 
Insalata Di Mare                11.50
Mixed seafood (shrimps, mussels, baby squid,
octopus) croutons, lemon infused olive oil
Ανάμεικτα θαλασσινά (γαρίδες, μύδια, καλαμαράκι, 
χταπόδι), κρουτόνια, λαδολέμονο

Caesar Salad                      7.50 | with  chicken  10.50
Romaine lettuce, herbed croutons, Caesar sauce 
with anchovy and garlic, parmesan flakes
Μαρούλι, κρουτόνια, σάλτσα του Καίσαρα με 
αντζούγια και σκόρδο, νιφάδες παρμεζάνας

3 Vegan - Για βίγκαν
  Hot - Καυτερό



Pasta - Ζυμαρικά
Homemade fresh pasta - Φρέσκα ζυμαρικά

Choose your pasta type!
Επιλέξτε το ζυμαρικό που προτιμάτε!

Whole Grain - Ολικής Άλεσεως   +1.75
Gluten Free - Χωρίς Γλουτένη    +2.75
Extra parmesan - Επιπλέον παρμεζάνα          +1.50
Each pasta dish is served with 30g of parmesan 
Όλες οι μακαρονάδες σερβίρονται με 30γρ τυρί παρμεζάνα

Pomodoro 3                                                               8.25
Tomato sauce
Σάλτσα ντομάτας

Pesto                                                                      8.25
Basil, olive oil, pecorino cheese, pine nuts
Βασιλικός, ελαιόλαδο, τυρί πεκορίνο, πινόλια

Αrrabbiata 3                                                    9.50
Ηot and spicy tomato sauce, garlic
Πικάντικη και καυτερή σάλτσα ντομάτας, σκόρδο

Alfredo                                                             8.25
Creamy sauce, butter, parmesan
Κρεμώδης σάλτσα, βούτυρο, παρμεζάνα

Funghi Ε Panna                8.75
Mushrooms, fresh cream
Μανιτάρια, φρέσκα κρέμα

Bolognese                                                             9.50
Bolognese sauce (pork, beef, tomato sauce, carrots, celery, onion)
Σάλτσα μπολονέζ (χοιρινό, βοδινό, σάλτσα ντομάτας, καρότο, 
σέλινο, κρεμμύδι)

Carbonara                                                   9.50
Fresh cream, pancetta, parmesan
Φρέσκα κρέμα, πανσέτα, παρμεζάνα

Pomodoro Ε Mozzarella                                  8.75
Tomato sauce, mozzarella, cherry tomatoes, basil
Σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα, ντοματίνια, βασιλικό 

Salmone Affumicato                                        11.95
Tender smoked salmon, cream, dill, lobster sauce
Καπνιστός σολομός, κρέμα γάλακτος, άνηθος, σάλτσα αστακού

Filetto Di Manzo Ε Rucola                              11.95
Beef fillet strips, mushrooms, rocket, fresh cream, fresh herbs
Λωρίδες φιλέτου μοσχαριού, μανιτάρια, ρόκα, φρέσκα κρέμα, 
φρέσκα αρωματικά

Gamberi                                                                  11.95
Prawns, lobster sauce, fresh cream, dill
Γαρίδες, σάλτσα αστακού, φρέσκα κρέμα, άνηθος

Pollo Rosso                                                       11.95
Chicken, cherry tomatoes, red peppers, tomato sauce,
roasted almonds, garlic
Κοτόπουλο, ντοματίνια, κόκκινες πιπεριές, σάλτσα ντομάτας, 
καβουρδισμένα αμύγδαλα, σκόρδο

Frutti Di Mare                 12.95
Calamari, baby shrimps, king prawn, mussels,
tomato sauce, garlic, parsley
Καλαμάρι, γαρίδες, βασιλική γαρίδα, μύδια,
σάλτσα ντομάτας, σκόρδο, μαϊντανός

Amatriciana       9.50
Τomato sauce, bacon, red onion, garlic, red wine, chili flakes
Σάλτσα ντομάτας, μπέϊκoν, κόκκινο κρεμμύδι, σκόρδο, κόκκινο 
κρασί, νιφάδες τσίλι



Puttanesca       9.75
Tomato sauce, anchovies, capers, black olives, garlic, parsley
Σάλτσα ντομάτας, αντζούγιες, κάπαρη, μαύρες ελιές, σκόρδο, 
μαϊντανός

Polpo Αlla Luciana  8.95
Octopus, black olives, capers, red and yellow cherry tomatoes, 
white wine, garlic, oregano, parsley 
Χταπόδι, μαύρες ελιές, κάπαρη, κόκκινα και κίτρινα ντοματίνια, 
λευκό κρασί, σκόρδο, ρίγανη, μαϊντανός

Salsiccia Ε Pepperoni   10.75
Tomato sauce, pork sausage, fresh mozzarella,
mixed peppers, garlic, white wine
Σάλτσα ντομάτας, χοιρινό λουκάνικο, φρέσκα μοτσαρέλα, 
ανάμεικτες πιπεριές, σκόρδο, λευκό κρασί

Gnocchi & Ravioli
Νιόκι & Ραβιόλι

Gnocchi Αlla Gorgonzola                      10.25
Creamy sauce, gorgonzola cheese
Κρεμώδης σάλτσα, τυρί γκοργκοντζόλα

Gnocchi Αlla Sorrentina                                        10.25
Cherry tomatoes, mozzarella, tomato sauce
Nτοματίνια, μοτσαρέλα, σάλτσα ντομάτας

Ravioli Con Carne                                              10.50
Beef and pork ravioli, cream, fresh herbs, pine nuts,
mushrooms, tomato, garlic, olive oil, red onion
Ραβιόλι με βοδινό και χοιρινό, κρέμα γάλακτος, 
αρωματικά, πινόλια, μανιτάρια, ντομάτα, σκόρδο, 
ελαιόλαδο, κόκκινο κρεμμύδι

Ravioli Ricotta Ε Spinaci                                 10.50
Ravioli filled with ricotta and spinach, tomato sauce,
cherry tomatoes, basil     
Ραβιόλι γεμιστά με ρικότα και σπανάκι, σάλτσα ντομάτας, 
ντοματίνια, βασιλικό

Salmone Ravioli                                                  11.95
Ravioli filled with salmon, ricotta, lobster sauce,
smoked salmon, fresh cream, dill
Ραβιόλι γεμιστά με σολομό, ρικότα, σάλτσα αστακού,
καπνιστό σολομό, φρέσκα κρέμα, άνηθο

Fiocchi Speck Ε Gorgonzola     12.95
Fiocchetti, Parma ham, gorgonzola cheese,
fresh cream, white wine, walnuts
Fiocchetti, ζαμπόν Πάρμας, τυρί γκοργκοντζόλα,
φρέσκα κρέμα, λευκό κρασί, καρύδια

Lunette     12.95
Lunette, fresh cream, chicken, pesto,
sun-dried tomato, parmesan
Lunette, φρέσκα κρέμα, κοτόπουλο, πέστο,
λιαστή ντομάτα, παρμεζάνα

Scan for allergens
Please inform the manager on duty of any 
allergies or intolerances you may have.
Σαρώστε για αλλεργιογόνα
Παρακαλούμε ενημερώστε τον υπεύθυνο 
μας για τυχόν αλλεργίες ή δυσανεξίες που 
μπορεί να έχετε.

Prices are in euro and include all 
legal taxes. Οι τιμές είναι σε ευρώ και 
περιλαμβάνουν όλους τους φόρους.



Al Forno
Traditional Italian Recipe

Οven baked pasta with mozzarella cheese
Παραδοσιακή Ιταλική συνταγή

Ζυμαρικά με τυρί μοτσαρέλα, ψημένα στο φούρνο

Τortellini                                                   10.50
Fresh cream, mushrooms
Φρέσκα κρέμα, μανιτάρια

Cannelloni Ricοtta Ε Spinaci                       10.25
Ricotta cheese, spinach, parmesan cheese
Τυρί ρικότα, σπανάκι και παρμεζάνα

Lasagne                          10.50
Layers of pasta, bolognese sauce (pork,
beef, tomato sauce, carrots, onion), mozzarella
Στρώσεις ζυμαρικών με σάλτσα μπολονέζ (χοιρινό, 
βοδινό, σάλτσα ντομάτας, καρότο, κρεμμύδι) και 
μοτσαρέλα

Carbonara                                                           10.50
Fresh cream, pancetta, mozzarella, parmesan
Φρέσκα κρέμα, πανσέτα, μοτσαρέλα, παρμεζάνα

Βolognese                                                            10.50
Bolognese sauce (pork, beef, tomato sauce,
carrots, celery, onion), mozzarella
Σάλτσα μπολονέζ (χοιρινό, βοδινό, σάλτσα ντομάτας,
καρότο, σέλινο, κρεμμύδι), μοτσαρέλα

Risotto - Ριζότο
Mushroom Risotto                                        9.95
Arborio rice, parmesan flakes, mushrooms,
truffle oil, parsley
Ρύζι αρμπόριο, νιφάδες παρμεζάνας, μανιτάρια,
λάδι τρούφας, μαϊντανός

Seafood Risotto                                                 10.95
Arborio rice, cherry tomatoes, onion, mixed seafood
Ρύζι αρμπόριο, ντοματίνια, κρεμμύδι, ανάμεικτα 
θαλασσινά

Burgers - Μπέργκερς

Beef Burger                                                         12.95
USDA beef burger 250g, relish, gherkins,
bacon, tomato, lettuce, caramelized onion.
Served with salad and potato fries
USDA βοδινό μπέργκερ 250γρ, αγγουράκι τουρσί,
μπέϊκoν, ντομάτα, μαρούλι, καραμελωμένο 
κρεμμύδι. Σερβίρεται με πατάτες τηγανητές

Cheese Burger                                                 13.95
USDA beef burger 250g, cheese, relish, gherkins,
bacon, tomato, lettuce, caramelized onion.
Served with salad and potato fries 
USDA βοδινό μπέργκερ 250γρ, τυρί, αγγουράκια 
τουρσί, μπέϊκoν, ντομάτα, μαρούλι, καραμελωμένο 
κρεμμύδι. Σερβίρεται με πατάτες τηγανητές 



Pizza - Πίτσα
Margherita                                                      8.50
Tomato sauce, mozzarella
Σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Pepperoni                                                              8.75
Pepperoni salami, tomato sauce, mozzarella
Σαλάμι πεπερόνι, σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Prosciutto Cotto E Funghi                     8.75
Ham, mushrooms, tomato sauce, mozzarella
Ζαμπόν, μανιτάρια, σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Prosciutto Di Parma E Parmesana                 10.75
Parma ham, parmesan, tomato sauce, mozzarella
Zαμπόν Πάρμας, παρμεζάνα, σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Caprese 9.75
Fresh tomatoes, mozzarella cheese, fresh mozzarella,
tomato sauce, basil
Φρέσκες ντομάτες, τυρί μοτσαρέλα, φρέσκα μοτσαρέλα,
σάλτσα ντομάτας, βασιλικός

Verdure                                                                 9.75
Grilled vegetables, mushrooms, tomato,
mozzarella, artichokes
Ψημένα λαχανικά, μανιτάρια, ντομάτα,
μοτσαρέλα, αγκινάρες

Capricciosa                                                         9.95
Ham, mushrooms, artichokes, olives,
tomato sauce, mozzarella
Χαμ, μανιτάρια, αγκινάρες, μαύρες ελιές,
σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Carbonara                                                               9.75
Fresh cream, parmesan, bacon, egg
Φρέσκα κρέμα, παρμεζάνα, μπέϊκoν, αυγό

Quattro Formaggi                                             10.95
Gorgonzola, parmesan, provolone, mozzarella,
fresh cream, parsley  
Γκοργκοντζόλα, παρμεζάνα, προβολόνε, μοτσαρέλα,
φρέσκα κρέμα, μαϊντανός

Classic Calzone                                                                 9.75
Ham, mushrooms, tomato sauce, mozzarella
Χαμ, μανιτάρια, σάλτσα ντομάτας, μοτσαρέλα

Calzone Napoletano  9.75
Ricotta cheese, Napoli salami, mozzarella, tomato sauce
Τυρί ρικότα, σαλάμι Napoli, μοτσαρέλα, σάλτσα ντομάτας  
  

Gourmet Pizza
Πίτσα Γκουρμέ

Alla Nerano   9.50
Zucchini sauce, fresh mozzarella, zucchini, bacon, parmesan
Σάλτσα κολοκυθιού, φρέσκα μοτσαρέλα, κολοκυθάκια,
μπέϊκoν, παρμεζάνα

Alla Pescatore  9.75
Tomato sauce, octopus, calamari, mussels, prawns
Σάλτσα ντομάτας, χταπόδι, καλαμάρι, μύδια, γαρίδες
  
Burrata Ε Pesto    10.95
Burrata, pesto, cherry tomatoes, oregano, basil
Μπουράτα, πέστο, ντοματίνια, ρίγανη, βασιλικός

Salmone Ε Caviale    11.50
Fresh cream, smoked salmon, caviar, mozzarella, chives
Φρέσκα κρέμα, καπνιστός σολομός, χαβιάρι, μοτσαρέλα, 
σχοινόπρασο



Panuozzo
Classic Italian Sandwich in our house baked bread 
Κλασσικό Ιταλικό Σάντουϊτς σε φρεσκοψημένο ψωμί

Polpette Ε Mozzarella   9.50
Beef and pork meatballs, tomato sauce,
parmesan flakes, mozzarella
Βοδινά και χοιρινά κεφτεδάκια, σάλτσα ντομάτας,
νιφάδες παρμεζάνας και μοτσαρέλα

Prosciutto Pomodori Ε Rucola  9.75
Parma ham, fresh tomato, fresh mozzarella, rucola,
oregano, parmesan flakes
Zαμπόν Πάρμας, φρέσκα ντομάτα, φρέσκα μοτσαρέλα,
ρόκα, ρίγανη, νιφάδες παρμεζάνας

Healthy Specials
Υγιεινές Επιλογές

Insalata Di Polpo Ε Patate    10.50
Marinated octopus, boiled potatoes, capers, 
black olives, spring onion, oregano, mixed cherry 
tomatoes, lemon infused olive oil
Μαριναρισμένο χταπόδι με βραστές πατάτες,
κάπαρη, ελιές, ανάμεικτα ντοματίνια, φρέσκο 
κρεμμύδι, ρίγανη, λαδολέμονο

Pera Alla Griglia Salad                                   10.50
Baby spinach, grilled pear, goji berries, red onions,   
pear chutney, goat’s cheese, roasted pistachios,  
carob and balsamic vinaigrette
Φύλλα σπανακιού, αχλάδι στη σχάρα, γκότζι μπέρι, 
κόκκινα κρεμμύδια, κομματάκια από αχλάδι, 
κατσικίσιο τυρί, καβουρδισμένα φιστίκια Αιγίνης, 
σάλτσα από χαρούπι και βαλσάμικο

Insalata Di Zucca 3                                10.50
Con Mela Verde E Spinaci
Baby spinach, roasted pumpkin, green apple, 
pomegranate seeds, walnuts, quinoa, carob dressing
Φύλλα σπανακιού, ψητή κολοκύθα, πράσινα μήλα, 
ρόδι, καρύδια, κινόα, σάλτσα από χαρούπι

Mare Ε Monti Pasta                              11.95
Prawns, cherry tomatoes, fresh vegetables, tomato sauce
Γαρίδες, ντοματίνια, φρέσκα λαχανικά, σάλτσα ντομάτας

Curry - Κάρυ
Lamb Curry      14.95
Braised lamb in a spicy curry sauce, steamed rice.
Served with mango chutney sauce
Σιγοψημένο αρνάκι σε πικάντικη σάλτσα κάρυ,
ρύζι ατμού. Σερβίρεται με σάλτσα μάνγκο τσάτνεϊ 

Thai Chicken Curry    12.95
Spicy Thai green curry with chicken, steamed rice
Πικάντικο πράσινο Ταϊλανδέζικο κάρυ με κοτόπουλο, 
ρύζι ατμού

* No additional changes can be made to the dishes
   Δεν μπορούν να γίνουν επιπλέον αλλαγές στα πιάτα



Asian - Ασιατικά
Sweet & Sour - Γλυκόξινο
Chicken - Κoτόπουλο     10.95
Pork - Χοιρινό     10.95
Prawns - Γαρίδες      14.95
Beef - Βοδινό     15.95
Teriyaki - Τεριγιάκι
Chicken - Κoτόπουλο     10.95
Pork - Χοιρινό     10.95
Prawns - Γαρίδες      14.95
Beef - Βοδινό     15.95
Szechuan - Σετσουάν 
Chicken - Κoτόπουλο     10.95
Pork - Χοιρινό     10.95
Prawns - Γαρίδες       14.95
Beef - Βοδινό     15.95

All dishes include 150g protein & 200g steamed rice
Όλα τα πιάτα περιλαμβάνουν 150γρ πρωτεΐνη & 200γρ ρύζι ατμού

Chow Mein Noodles
Choice of rice or egg noodles - Επιλογή από νούντλς ρυζιού ή αυγού 
Vegetable - Λαχανικά 3     8.50
Chicken - Κoτόπουλο     10.95
Pork - Χοιρινό     10.95
Prawns - Γαρίδες       14.95
Beef - Βοδινό     15.95

Add a sauce (Sweet & Sour - Teriyaki - Szechuan)    1.50 
Προσθέστε σάλτσα (Γλυκόξινη - Τεριγιάκι - Σετσουάν)   

Side Dishes - Συνοδευτικά
Plain Rice - Σκέτο ρύζι 3                                                          2.95
Special Fried Rice           8.75
Vegetables, chicken, prawns, bacon, pork, egg
Λαχανικά, κοτόπουλο, γαρίδες, μπέϊκoν, χοιρινό, αυγό
Vegetable Rice - Ρύζι με λαχανικά 3                            6.00
Egg Fried Rice With Bacon - Ρύζι με αυγό και μπέϊκoν        6.50
Stir Fried Vegetables 3 - Ψητά λαχανικά    3.95
 

Hosomaki Sushi Rolls

Salmon Roll 9pcs  8.95
Salmon, spring onion, capers, spicy mayo, sesame - Σολομός, 
φρέσκο κρεμμυδάκι, κάπαρη, πικάντικη μαγιονέζα, σουσάμι

Prawn Roll 9pcs   8.95
Prawns with ponzu sauce, seaweed, tobiko caviar,
sweet chili cream - Γαρίδες με σάλτσα ponzu, φύκια,
χαβιάρι tobiko, κρέμα γλυκού τσίλι

Tuna Roll 9pcs     9.25
Tuna & unagi sauce, mango, wasabi mayo, crispy onion,
wasabi caviar - Τόνος & σάλτσα unagi, μάνγκο, μαγιονέζα 
wasabi, τραγανό κρεμμύδι, χαβιάρι wasabi

SuSea Combo 9pcs  9.25
3pcs Salmon sushi, 3pcs Prawn sushi, 3pcs Tuna sushi

Beef Roll 9pcs  9.25
Beef fillet, Philadelphia chili cream, pickled onion, cucumber, 
teriyaki sauce, crispy onion - Βοδινό φιλέτο, κρέμα Philadelphia με 
τσίλι, κρεμμύδι πίκλα, αγγουράκι, σάλτσα τeriyaki, τραγανό κρεμμύδι

Duck Roll 9pcs  8.95
Duck breast, Peking duck cream, chives, cucumber, crispy rice, 
spicy mayo - Στήθος πάπιας, κρέμα πάπιας Πεκίνου, αγγουράκι, 
τραγανό ρύζι, πικάντικη μαγιονέζα


